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Trường mầm non là môi trường giáo dục đầu tiên, đặt nền móng quan trọng cho sự hình thành và phát triển toàn diện của trẻ em. Ở giai đoạn này, mỗi lời nói, hành động, mỗi thói quen sinh hoạt hằng ngày đều có ảnh hưởng sâu sắc đến nhân cách và sự phát triển lâu dài của trẻ. Vì vậy, việc thực hiện tốt nội quy nhà trường và nội dung giáo dục mầm non không chỉ là trách nhiệm của đội ngũ cán bộ, giáo viên mà còn cần sự phối hợp chặt chẽ, đồng hành của các bậc phụ huynh.
1. Ý nghĩa của việc thực hiện nội quy trong trường mầm non
Nội quy nhà trường mầm non được xây dựng nhằm đảm bảo an toàn tuyệt đối cho trẻ, duy trì nề nếp sinh hoạt khoa học và tạo môi trường giáo dục thân thiện, lành mạnh. Việc chấp hành nội quy giúp trẻ hình thành những thói quen tốt ngay từ nhỏ, như tính kỷ luật, nề nếp, sự tự giác và tinh thần tập thể.
Đối với trẻ, nội quy được thể hiện bằng những quy định đơn giản, dễ hiểu như: đi học đúng giờ, chào hỏi lễ phép, xếp hàng khi đến lớp, giữ gìn đồ dùng – đồ chơi, biết nghe lời cô giáo và tuân thủ các hoạt động trong ngày. Thông qua đó, trẻ dần học được cách sống có trật tự, biết tôn trọng bản thân và mọi người xung quanh.
Đối với phụ huynh, việc thực hiện nghiêm túc nội quy của nhà trường như đưa đón trẻ đúng giờ, phối hợp trong chăm sóc – nuôi dưỡng – giáo dục trẻ, không tự ý đưa người lạ vào trường, chấp hành các quy định về an toàn, vệ sinh, phòng chống dịch bệnh… là yếu tố quan trọng góp phần tạo nên môi trường học tập an toàn, ổn định cho trẻ.
2. Nội dung giáo dục toàn diện trong nhà trường mầm non
Giáo dục mầm non hướng tới mục tiêu giúp trẻ phát triển toàn diện về thể chất, nhận thức, ngôn ngữ, tình cảm – xã hội và thẩm mỹ, thông qua các hoạt động phù hợp với lứa tuổi.
Trước hết, giáo dục thể chất được nhà trường đặc biệt chú trọng nhằm giúp trẻ có cơ thể khỏe mạnh, phát triển hài hòa. Trẻ được tham gia các hoạt động vận động, vui chơi ngoài trời, rèn luyện kỹ năng vận động cơ bản; đồng thời được chăm sóc tốt về dinh dưỡng, giấc ngủ và vệ sinh cá nhân.
Bên cạnh đó, giáo dục nhận thức giúp trẻ bước đầu khám phá thế giới xung quanh, làm quen với các khái niệm đơn giản về toán học, khoa học, môi trường, xã hội thông qua các hoạt động trải nghiệm, quan sát, chơi mà học, học bằng chơi.
Giáo dục ngôn ngữ giúp trẻ phát triển khả năng nghe, nói, diễn đạt suy nghĩ, cảm xúc; hình thành thói quen giao tiếp lịch sự, lễ phép; tạo tiền đề vững chắc cho việc học đọc, học viết ở các bậc học tiếp theo.
Giáo dục tình cảm – kỹ năng xã hội đóng vai trò quan trọng trong việc hình thành nhân cách trẻ. Trẻ được dạy biết yêu thương, chia sẻ, giúp đỡ bạn bè, kính trọng người lớn; biết hợp tác, chờ đợi, tuân thủ quy tắc chung và bước đầu hình thành các kỹ năng sống cần thiết.
Ngoài ra, giáo dục thẩm mỹ giúp trẻ cảm nhận và thể hiện cái đẹp thông qua âm nhạc, tạo hình, múa hát, góp phần nuôi dưỡng tâm hồn trong sáng, giàu cảm xúc và sáng tạo.
3. Phối hợp giữa nhà trường và gia đình trong giáo dục trẻ
Giáo dục mầm non chỉ đạt hiệu quả cao khi có sự phối hợp đồng bộ giữa nhà trường – gia đình – xã hội. Nhà trường mong muốn các bậc phụ huynh luôn tin tưởng, đồng hành, thường xuyên trao đổi với giáo viên về tình hình học tập, sinh hoạt, sức khỏe và tâm lý của trẻ; đồng thời tạo điều kiện để trẻ thực hiện tốt các nề nếp, thói quen đã được rèn luyện ở trường ngay tại gia đình.
Sự thống nhất trong cách chăm sóc và giáo dục sẽ giúp trẻ phát triển ổn định, tự tin, vui vẻ khi đến trường mỗi ngày.
4. Chung tay xây dựng môi trường mầm non an toàn, hạnh phúc
Mỗi cán bộ, giáo viên mầm non luôn nêu cao tinh thần trách nhiệm, yêu nghề, mến trẻ; thực hiện đúng quy định, chuẩn mực đạo đức nhà giáo; tận tâm chăm sóc và giáo dục trẻ bằng cả tình yêu thương. Mỗi phụ huynh hãy là người bạn đồng hành tích cực, cùng nhà trường xây dựng môi trường giáo dục an toàn – thân thiện – hạnh phúc.
Thực hiện tốt nội quy và nội dung giáo dục trong nhà trường mầm non chính là cách chúng ta chung tay gieo những hạt mầm đầu tiên cho tương lai của trẻ – những công dân khỏe mạnh, tự tin và nhân ái.
	
	



